
.میباییم تسد لوهجم ياهقیدصت فشک هب مولعم ياهقیدصت زا للادتسا کمک هب و لوهجم ياهروصت تخانش هب مولعم ياهروصت زا ،فیرعت کمک هب4 هنیزگ 1

.دوشیم يرهاظ يانعم هب لسوت ۀطلاغم هب رجنم یمازتلا ای ینیمضت ياجهب یقباطم تللاد ندرب راکهب2 هنیزگ

.تسین هطلاغم عون نیا ناکما  ۀنیزگ رد
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يدربراک

یمازتلا

یلک

اوران لیثمت
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.میوشیمن يوحن و یفرص دعاوق دراو ثحب نیا رد اذل و تسین یصاخ نابز هب هتسباو قطنم ملع ؛طلغ

حیحص

.مینکیم نایب ار رتصاخ موهفم سپس و مینکیم زاغآ ماع موهفم اب ار فیرعت ،یموهفم فیرعت رد ؛طلغ

روصت )ب                       قیدصت )فلا 5
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ندوبن عماج

ندوبن عنام

ندوب يرود
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نییبت نیرتهب جاتنتسا

یمیمعت يارقتسا

یلیثمت يارقتسا

1



.درک »فیرعت« ار اهنآ دیاب لاؤس یتسیچ هب خساپ يارب هک ؟تسیچ اتلد ؟تسیچ هگلج ،لاًثم ؛دنراد راکورس فیرعت ثحبم اب دنریذپیم نایاپ »تسیچ« اب هک یتلامج

؟دوشیم هتشاذگ هلصاف نهآهار ياهلیر نیب ارچ دسرپب یسک رگا

.داد ناماس ریز حرش هب »یللادتسا« نآ يارب دیاب

.تسا هدش هتخاس نهآ زا نهآهار ياهلیر

.دوشیم ضبقنم امرس رثا رد و طسبنم ترارح رثا رد نهآ

.دوشن عمج نهآ لیر دش طسبنم ناتسبات يامرگ رد رگا ات تخادنا ياهلصاف نهآهار ياهلیر نایم دیاب نیاربانب
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مراهچ شخب ات لوا شخب قطنم ریسم مه


